ПРОГРАММА КРУЖКОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ по ОБЖ :
Тема:  " Карусель безопасности "  , старшая группа «Сказочная страна»      
         Воспитатель Солошенко Ольга Викторовна
Цель программы- формирование основы безопасного поведения дошкольников . Умение помочь себе и окружающим. 
Задачи:	
Образовательные задачи:
1. Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, преодолевать препятствия, подчиняться требованиям взрослых и выполнять установленные нормы поведении.
2. Способствовать развитию положительного отношения ребенка к окружающим людям.
3. Воспитывать правила поведения в группе сверстников (быть дружелюбным, чутким, отзывчивым, справедливым) .
4. Создавать основы правового сознания детей.
5. Совершенствовать интерес к себе, своему внутреннему миру.
6. Продолжать формирование представлений об опасных для человека ситуациях и способах поведения в них.
                      Развивающие задачи:
1.   Развивать у детей интерес к здоровому образу жизни .
2.   Продолжать развивать интерес к строению своего организма.
3.  Развивать у детей способность распознавать опасности и их источники .
4.   Формировать умения ликвидации возможных последствий .
5.  Формирование умений оказывать помощь себе и окружающим .
                    Воспитательные задачи :
1.  Воспитывать интерес к правильному поведению в обществе.
2.  Воспитывать интерес к своему организму.
3.  Воспитывать бережное отношение к окружающему: природе, животным, своему организму,окружающим предметам.
4.   Воспитывать желание помогать другим.
 Принципы, лежащие в основе программы:
· Доступности ( простота, соответствие возрастным и индивидуальным особенностям );
· Наглядности (иллюстративность, использование видео, раздаточного и практического материала).
·  Деятельности (действия- способа познания).
· Креативности (организация инновационной деятельности ).
· Вариативности (педагог использует разные способы решения проблемных задач).
· Систематичности, непрерывности, взаимосвязи с другими областями .
· Постепенности (от простого к сложному).
Занятия в кружке проводятся 2 раза в месяц, по 30 мин., возраст детей 5-6 лет.
Место проведения: групповая комната, участок .
Время проведения: вторая половина дня , среда.
Формы и методы работы кружка.
· Рассказ воспитателя .
· Просмотр видеофильмов.
· Знакомство с произведениями художественной литературы.
· Рассматривание иллюстраций, картин.
· Заучивание стихов.
· Беседы.
· Создание ситуаций и практическое решение.
· Продуктивная деятельность .
· Практические упражнения для закрепления навыков.
· Инсценировка.
· Развлечения,викторины.
· Досуги.        
Актуальность : 
Проблема актуальна для ДОУ, потому что  дети проживают в условиях, где окружающая среда может стать причиной больших неприятностей: в непосредственной близости находятся дороги, река, лесные насаждения, в селе веется строительство домов и дорог. Современная жизнь доказала необходимость  обеспечения безопасности жизнедеятельности, требует и обучения воспитанников.
Работа с родителями:
1. Привлечение родителей к оформлению предметно-развивающей среды в группе по теме ОБЖ( в течение года).
2. Консультация для родителей «Если ребенок один дома»(ноябрь).
3. Выступление на родительском собрании «Компьютер в жизни ребенка» (март)
4. Изготовление папки-передвижки «Общение с  природой прекрасно и опасно»
            Список используемой литературы:
1.  Закон Российской Федерации " Об образовании".
2.  Конвенция о правах ребенка.
3.  Детская энциклопедия 
4.ЗАО  «БИО-ВЕСТА» «Путешествие с Буффи в страну здоровья»
5.В.А.Шипунова «Детская безопасность». Издательский дом «Цветной мир»
                  Интернет ресурсы:
Видео фильмы;
- Уроки осторожности тетушки Совы:
· бродячие животные,
· водоемы,
· подземелья и колодцы,
· электричество,
· пожарная безопасность,
· чистота в доме .
- Спасик и его друзья:
· поведение дома,
· поведение в природе,
· поведение в городе.
- Азбука безопасности:
· безопасное место,
· игры с огнем,
· как не замерзнуть в холода,
· место для купания,
· на остановке,
· не веселые питарды,
· опасные игрушки,
· опасные сосульки,
· землетрясение,
· лесной пожар,
· один дома,
· пожар в квартире,
· безопасность в интернете.
Серия" Аркадий Паровозов":
· Качели, грибы, микробы.
Азбука здоровья:
· анатомия для детей,
· личная гигиена,
· как работает сердце,
· как устроен глаз,
· скелет и кости человека,
· строение мышц,
· Быть здоровым- здорово ,
· личная гигиена,
· чистота - залог здоровья.
· Звукозапись сигналов ГОиЧС.

 Перспективное планирование работы кружка :
     				  " КАРУСЕЛЬ БЕЗОПАСНОСТИ".
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	1.Как устроен человек?


2.Смотри во все глаза.
Почему надо чистить зубы?
	1.Беседа: "Органы человека",  видео: " Анатомия для детей", танец: "А где же ручки?"
2.Беседа о важности глаз, видео: "Как устроен глаз?","Уроки осторожности тетушки Совы".
Беседа :"Почему надо чистить зубы и мыть руки?"видео:"Уроки мойдодыра".
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	1.Витамины- наши помощники.
2.Микробы-враги
	Беседа " Здоровый образ жизни", игра: "Полезно - вредно", рисунки детей.
Беседа, видео : «Микробы». Лепка «Какой опасный микроб».выставка поделок.
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	1.Я в транспорте.
2.Дорога в детский сад.
	Беседа:"Опасности на дороге" " Первая помощь при автоаварии ". Видео: "Аркадий Паровозов".
Беседа: "Светофорик"" «Дорога в детский сад", видео: Спасик и его друзья"." Подземелья и колодцы".
	Декабрь

	1.Незнакомые люди и предметы, детская площадка.
2.Бездомные животные.
	Беседа:"Опасности на улице", видео:"Спасик", "Уроки осторожности т. Совы."" Правила поведения на детской площадке".
Беседа:"Первая помощь при укусах животных", видео:" Азбука безопасности ".
	январь

	1.Собираемся в поход.
2.Опасности в лесу.
ЧС в лесу.
	Беседа. Видео: Спасик и его друзья", знакомство с компасом.
Беседа:" Опасности в лесу"," "Ядовитые растения".
Беседа, видео:"Лесной пожар"
	февраль

	1.Лес друг, а не враг.
Если в дверь позвонили.

2.Опасности в доме.
	Инсценировка:"Дорога к бабушке."(Красная шапочка , Маша и медведь- попури).
Беседа:"Один дома",видео:" Спасик и его друзья","Азбука безопасности".
Беседа,видео: "Правило поведения с газом", дидактическая  игра: Опасности в доме".
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	1.Наши помощники электроприборы
Все о молнии  грозе и снегопадах.

2..Огонь-друг  или враг?
	Беседа, видео:"Электричество"( осторожности тетушки Совы).
Видео:" Осторожности при грозе, на льду", Как не замерзнуть..""Осторожно - сосульки "

Беседа: "Спички детям не игрушка".
Ситуация:"Если в доме пожар " 
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	1.Землетрясения.
.Пожары и наводнения.

2.Безопасность- каждый день !!!
	Беседа, презентация:"Первая помощь при землетрясениях",видео:"Спасик ".
Беседа, презентация:"Правила поведения при катастрофах", видео:"МЧС РФ".
Итоговое занятие (чтение стихов, загадывание загадок, пение песен)
	май



